
怡仁綜合醫院 107年 05月活動訊息 

日期 時間 活動名稱 地點 

107/5/1 09:00~17:30 桃園農業博覽會 新屋氣象站 

107/5/2 09:00~17:30 桃園農業博覽會 新屋氣象站 

107/5/2 13:00~13:30 無菸都市新生活瘦瘦班 一樓大廳 

107/5/2 10:00~11:00 健康講座題目:飲食與減重控制 員本里活動中心 

107/5/3 09:00~17:30 桃園農業博覽會 新屋氣象站 

107/5/4 09:00~17:30 桃園農業博覽會 新屋氣象站 

107/5/4 07:00~08:00 無菸健走 大同月眉健康步道 

107/5/4 10:00~11:00 健康講座題目:肺癌 瑞塘里關懷據點 

107/5/9 13:00~13:30 無菸都市新生活瘦瘦班 一樓大廳 

107/5/10 10:00~11:00 健康講座題目:銀髮族呼吸道問題與日常保健 金龍里關懷據點 

107/5/11 07:00~08:00 無菸健走 大同月眉健康步道 

107/5/15 08:00~12:00 廟會社區服務 奉天宮 



107/5/16 10:00~11:00 健康講座題目:飲食減鹽健康到 員本里活動中心 

107/5/16 10:00~10:30 健康講座題目:拒做少奶奶-乳癌防治 門診候診區 

107/5/16 13:00~13:30 無菸都市新生活瘦瘦班 一樓大廳 

107/5/16 07:30~10:00 健走 水美里關懷據點 

107/5/17 10:00~11:00 健康講座題目:安寧療護+小管家 大合社區發展協會 

107/5/18 07:00~08:00 無菸健走 大同月眉健康步道 

107/5/18 09:30~11:00 健康講座題目:銀髮族呼吸道問題與日常保健 安平鎮庄文化協會 

107/5/23 10:00~11:00 健康講座題目:心血管疾病與油脂選擇 員本里活動中心 

107/5/23 13:00~13:30 無菸都市新生活瘦瘦班 一樓大廳 

107/5/25 07:00~08:00 無菸健走 大同月眉健康步道 

107/5/26 10:00~14:00 校慶園遊會 楊梅高中 

107/5/26 18:00~20:00 健康講座題目:認識肺癌 瑞塘里關懷據點 

107/5/29 08:30~16:30 愛心捐血活動 楊梅車站前 

107/5/29 08:00~12:00 廟會社區服務 錫福宮 



107/5/30 13:00~13:30 無菸都市新生活瘦瘦班 一樓大廳 

107/5/30 10:00~11:00 健康講座題目:骨質疏鬆與鈣質補充 員本里活動中心 

107/5/31 08:30~12:30 長者體適能檢測 楊梅服務志願協會 

107/5/31 10:00~11:00 健康講座題目:安寧療護-器捐 水美里活動中心 

 




