
一般傷口照顧需知

需保持傷口乾淨及乾燥，臉部傷口不須覆蓋，不可碰生水。1.

儘可能讓受傷肢體部位休息或抬高。2.

依醫師指示更換紗布及敷料。

注意傷口是否有感染發炎的現象，如：發紅、腫脹、化膿、疼痛加劇、發燒等。

4.

傷口用消毒棉枝，以無菌生理食鹽水或冷卻後的開水清洗，
再依醫師指示於傷口擦上優碘或藥膏。

3.

5.

有上述發炎現象時，應立即回診檢查。6.

拆線時間由醫師決定，屆時請至外科門診拆線。7.
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